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Zdravd a spokojend mlad'ata jsou radosti kazdého
chovatele. Jako viechna mldd'ata musi se i telata
a selata konfrontovat se svym prostfedim a s po-
vodci nemoci, ktefi se v ném vyskytuji. Nicméné,
jejich imunitni systém na to oviem jesté nebyvd
dostateéné pFipraveny. Proto pravé mlada zvira-
ta astéji trpi fadou rioznych, nékdy i zdvaznych
onemocnéni. Ta se pak v zdjmu zachovani pohody
a vzZitkovosti zvifat musi mnohdy lé¢it pomoci me-
dikamento. Velkd éast 1écby antibiotiky pFipadd
na odchov telat a selat. Pravé zde je viak nejlepsi
terapii prevence!

Pouziti lé¢ivych rostlin mOze byt vyznamnou
souédsti prevence a lééby nemoci mladych zvifat.
Zéroven jimi lze doprovdzet veterindrni léébu
a podporovat uzdravovdni zvifat. Také nafizeni
o ekologickém zemé&délstvi pouziti fytoterapie ex-
plicitné poZaduje.

Tento informaéni list predstavuje tradiéné
nejéastéji pouzZivané a z védeckého hlediska nej-
perspektivnéjsi [é¢ivé rostliny a ukazuje mozZnosti
jeiich praktického pouziti.

CtendF v ni kromé toho najde i jednoducha
opatieni, kterd éasto pomohou v rané fazi one-
mocnéni dostat patogeny pod kontrolu, pfipadné
snizit ndchylnost zvifat k onemocnéni.
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Nemoci mladych zvirat

I v extenzivnich a ekologickych chovech se vysky-
tuji zavazna onemocnént telat a selat, ktera mohou
zpusobit thyny. Ke vzniku onemocnéni pfitom pii-
spiva fada rtiznych faktora:

Na rozdil od ¢lovéka pfichazeji telata a selata na
svét téméf bez jakékoli imunitni ochrany. Tepr-
ve pii poziti prvniho mléka, takzvaného mlezi-
va neboli kolostra, ziskavaji od matky protilatky.
Maximalni pfijem mleziva je proto zcela zasadni
pro dobry start do zdravého Zivota.

Mlada zvifata jesté nemaji tplné vyvinuty imu-
nitni systém. Zatimco obsah protilatek v mlezi-

* Priivan, vysoka prasnost a vysoka koncentrace

skodlivych plynti ve stajovém prostredi drazdi
dychaci cesty a oslabuiji jejich pfirozené mikro-
bialni bariéry.

Vysoka koncentrace zvifat, seskupovani zvitat
rizného plivodu, vlhka nebo znecisténa pode-
stylka, jakoZ i znecisténé napajecky a zlaby na-
pomahaji mnoZeni a Sifeni patogenti.

U selat vyvolava odstaveni od matefského mléka
a prechod na pevnou potravu ¢asto priijjem; rov-
néz u telat maze byt nespravny management na-
pajeni pric¢inou poruch traveni.

vu kontinualné klesd, imunitni systém mladéte
se teprve zvolna tvofi. Pfitom vznika takzvané
,Aimunitni okno” (viz obr. 1). V této dobé jsou zvi-
fata zvlast nachylnd vici nemocem.

* Bolestivé zakroky jako kastrace nebo odrohova-
ni, oddéleni od matky, pfemisténi a transporty
a také intenzivni chovy vyvolavaji u zvifat stres.
Dlouhotrvajici chronicky stres vede k oslabeni
imunitniho systému, coz sniZuje obecnou odol-
nost vii¢i nemocem.

Tyto a mnohé dalsi faktory vedou k celkovému osla-
beni zvifat, kterd se potom hiife brani infekénimu
tlaku. Aby se tspésné predeslo onemocnénim, ne-
staci nahodile provadét jednotliva, izolovana opat-
feni, ale je tfeba na prevenci orientovat cely chov,
jeho management, krmeni a oSetfovani zvifat.

Obrazek 1: Imunologické okno u telat a selat
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V prvnich dnech Zivota chrani mléddata profilatky vytvofené matkou, které jsou pieddvdny prostfednictvim mleziva. Tato pasivni ochrana viak
postupné sldbne. Aktivni imunologickd obrana, pfi niz si mladé zvitata v dostateéném mnoZstvi sama vytvareiji imunitni buiiky a latky, se tvofi
velmi pomalu. Vznikéd tak nékolik tydnd trvajici ,imunologické okno”, kdy jsou mladé zvifata ndchylnd k onemocnéni.
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Jak poznat ,détské nemoci” telat a selat

Nemoci mladych zvifat vznikaji nejcastéji tam, kde
se zvife dostane do kontaktu s ptivodcem nemoci -
v oblasti sliznic dychacich cest a traviciho traktu.
Zvifata pfitom casto neonemocni jen vlivem jed-
noho ptivodce, ale hned nékolika soucasné. Infekce
timtéZ patogenem mohou mit riizné projevy; mo-
hou probihat nepozorované, vést k vice ¢i méné

vyraznym pfiznaktim onemocnéni, nebo mohou

koncit i thynem zvifete. Zvlast problematické by-
vaji infekce, k nimz dojde ve chvili, kdy jsou mla-
da zvirata silné vystresovand, naptiklad po odsta-
vu, zméné staje nebo pfesunu do jiného podniku.
V tabulce 1 jsou uvedeny nejcastéji se vyskytujici
komplexy onemocnéni u telat a selat, véetné jejich
plivodcti a pfiznakii.

Tabulka 1: Nejéastéjsi infekéni onemocnéni telat a selat a jejich nejvyznamnéjsi povodci

Komplex Pdvodce Pfiznaky
onemocnent  ggkterie Viry Paraziti
Telata
prijem Escherichia coli Bovinni coronavirus Cryptosporidium prijem, dehydratace, prudky
novorozenych (BCoV), parvum pokles t&lesné teploty, slabé
telat Bovinnf rotavirus sdni, hore¢ka, celkovd
slabost, neschopnost stdt, $ok
chfipka Mannheimia Virus infeké&ni zvysend frekvence dechu,
telat/ haemolytica, bovinni nechutenstvi, vytok z nozder
chfipka skotu Pasteurella rhinotracheitidy (IBR), a odi, Selest pfi dychdni,
multocida, Bovinni virus parain- kasel, slabost, horecka,
Histophilus fluenzy typ 3 (BPIV-3), chifadnuti
somni, Bovinni respiratorni
Mycoplasma bovis syncytialni virus (BRSV),
Virus bovinni virové
diarrhey (BVD)'
Selata
projem sajicich  Escherichia coli’, Rotavirus, Coronavirus, Cryptosporidium projem, dehydratace, celkové
i odstavenych Clostridium perfringens, Porcinni circovirus parvum, slabost, chfadnuti,
selat Lawsonia intracellularis,  typ 2 kokcidie, neschopnost stét, modré
Brachyspira spp., gastrointestindlni  zbarven( usi a rypdku, kiece,
Salmonella spp., hlistice ok
(Yersinia spp.)
infekéni Pasteurella multocida, Virus reprodukéniho kasel, kychdni, vytok z nozder
onemocnéni Mycoplasma hyopneu- a respiraéniho a oéi, zvy3end frekvence

dychacich cest

moniae,

Actinobacillus
pleuropneumoniae,
(Streptococcus suis),
(Haemophilus parasuis)

syndromu prasat
(PRRS)',

Virus influenzy prasat’,
Porcine circovirus typ 2

dechu, hore&ka, chfadnuti

Pozn. Posuzovdni ndkaz zvifat podle $vycarského zdkona je v pfekladu nahrazeno posuzovdnim ndkaz v CR dle platné legislativy.
! Zvl4sté nebezpedné ndkazy a nemoci pfenosné ze zvifat na &lovéka. Chovatel, jim zaméstndvané osoby pFi chovu, piepravé, svodu a prodeii zvitat, jakoz

i dalsi osoby, které prichdzeiji do styku se zvifaty, Zivoéisnymi produkty nebo jejich vzorky a které vzhledem ke svému povolani, kvalifikaci a zkusenostem mohou

rozpoznat pfiznaky nasvédéuijici podezieni z vyskytu t&chto chorob, je povinen neprodlené uvédomit krajskou veterindrni sprévu nebo Gfedniho veterindrniho

|ékafe anebo soukromého veterindrniho lékafe (zdkon o veterindrni péé&i a o zmé&né nékterych souvisejicich zdkond (veterindrni zdkon) €. 166/1999 Sb.).

Dalsi souvisejici prdvni pfedpisy:

* Vyhlaska ¢. 356/2004 Sb. o sledovdni (monitoringu) zoonéz a pdvodcl zoondz a o zméné vyhlasky ¢ 299/2003 Sh., o opatfenich pro piedchdzeni a zdoldvd-
ni ndkaz a nemoci pfenosnych ze zvifat na ¢lovéka

* Vyhldska & 299/2003 Sb. o opatenich pro pfedchdzeni a zdoldvdni ndkaz a nemoci pfenosnych ze zvitat na &lovéka
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Posilovat zdravi - predchazet nemocem

Pomoci fady a mnohdy jednoduchych opatieni mi-
zeme posilovat zdravi mladych zvifat, pfedchazet
nemocem a tim omezovat podavani antibiotik.
Dlouhodobé se tato prace vyplati, pfindsi totiz
snizeni nakladd na lé¢bu, uspokojivou uzitkovost
a vysokou uroveni pohody zvifat. Veterinarni sluz-
ba a prakti¢ti veterindrni lékafi poméahaji podni-
ktim pfi identifikaci individualnich rizikovych
faktorti a pfi hledani feseni.

Obrazek 2: Kaskada zdravi zvirat
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Postaveni fytoterapie v nafizenich
o ekologickém zemédélstvi
V evropské i $vycarské legislativé o EZ je uplatnéni
fytoterapie upfednostnéno pied lé&bou chemicky
syntetizovanymi alopatickymi veterindrnimi
[é&ivy vEetné antibiotik (Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848 o ekologické
produkci a oznadovdni ekologickych produktg,
Piloha 11, Cést I, odst. 1.5.2.3.. fytoterapeutické
a homeopatické pfipravky se pouziji pfednostné
pred léébou chemicky syntetizovanymi
alopatickymi veterindrnimi lé&ivymi pFipravky
véetné antibiotik, pokud maji skuteény terapeuticky
U¢inek pro dany Zivo¢isny druh a na chorobu,
kterd md byt lé&ena).

Pro pouziti veterindrnich |é&iv v ekologickém
chovu zvifat se uplatfivji pravidla podle Pfilohy
Il tohoto nafizeni, jmenovité Cast II., odst.
1.5.2 Veterindrni péce:

1.5.2. Ndkazy se lé&i okamzité, aby se
zabrdnilo utrpeni zvitete. V nutnych pfipadech
je mozné pouzit chemicky syntetizované
alopatické veterindrni lé&ivé pfipravky véetné
antibiotik, a to za pfisnych podminek a pod
dohledem veterindrniho lékafe, neni-li pouziti
fytoterapeutickych, homeopatickych a jinych
pfipravkd vhodné. Stanovi se zejména omezeni
tykajici se probéhu lééby a doby osetfovdni.

Takzvand kaskdda zdravi
zvifat ukazuje celostni pojeti
zdravi zvitat v ekologickém
zemé&délstvi. Nejvét3i doraz
se klade na prevenci.
Pokud nékteré zvife presto
onemocni, je treba zajistit
odpovidaijici veterindrni pé&i
a spravné posoudit zdvaznost
onemocnéni. Podle diagnézy
pak bud' postupovat metodami
Omezeni pri komplementdrni mediciny
uvddéni na trh jako je fytoterapie nebo
v odpovidajicich pfipadech
zvolit konvenéni 1é&bu.
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Preventivni opatfeni zamezujici
onemocnéni telat a selat

Telata

 Porod v ¢istém a suchém prostiedi. Ne v oddéle-
ni pro nemocna zvifata!

e Zajistit dostate¢ny piijem mleziva. Optimum
jsou minimalné 2 litry v prvnich 2 az 3 hodinach
po porodu a dalsi 2 litry béhem nasledujicich
6 hodin. Tele by mélo v kazdém piipadé vypit
celkové nejméné 4 litry béhem prvnich 8 hodin
po porodu.

 Zkontrolovat pupek. V pfipadé castéjsiho vysky-
tu infekci v podniku provést jeho zevni desin-
fekci.

* Venkovni ustdjeni telat v malych skupinach po
2-3 kusech tak, aby byla chranéna pifed priiva-
nem a horkem. Idedlni jsou pfistfesky zvané igla
s Cistou, bohaté nastylanou suchou a krytou le-
haci plochou a slunnym vybéhem.

* Boxy nebo igla pied dalsim pouzitim dikladné
vycistit a nechat alesponl 2 dny vyschnout na
slunci. UV zafeni desinfikuje dokonce i pfi za-
tazené obloze.

* Krmeni mlékem ad libitum nebo béhem prvniho
meésice denné alespon 8 litrti, pozdéji 10-12 litrt
mléka/den, rozdélenych do 3-4 davek. Posiluje
se zdravi telat a zajistuji vysoké denni pfirtstky
a vykonnost metabolismu.

Veterinarni kontrola piijmu selenu, Zeleza a vi-
taminu E, v pfipadé potfeby zvifatim podavat
a nabizet mineralni krmivo.

Se svym veterinafem konzultovat ockovani (vak-
cinaci). P¥i opakovanych infekcich rotavirem, ko-
ronavirem nebo bakterii E. coli mtiZe byt vhodné
provést specifickou vakcinaci matek.

Vodu a dobré seno s vysokym podilem bylin po-
davat ad libitum.

Termoizola¢ni deka chrani mlada telata v zimé
pied ztratou tepla. Pozor na provlhnuti — to radéji
bez deky!

Odchov telat s matkami nebo kojnymi kravami
ma mnoho vyhod. Umozniuje do zna¢né miry
pfirozené chovani kravy i telete, protoze tele
dostava mléko Cerstvé, teplé a s odpovidajicim
obsahem imunoglobulind.

Svycarska Sluzba pro zdravi telat KGD
KGD byla zaloZena v roce 2017 s cilem
podporovat zdravi telat, pohodu zvifat

a ekonomiku chovu. Chovatelim a veteringfdm
poskytuje poradenstvi a podporu formou
podnikovych ndvitév, dalsiho vzdélavani,
pracovnich skupin a telefonického, pro &leny
bezplatného poradenstvi ve viech otdzkdch

tykajicich se zdravi telat.

Svycarsky servis

pro zdravotni stav skotu RGS

1. fijna 2021 byla dosavadni Sluzba pro zdravi
skotu (RGD) transformovdna na Zdravi skotu
Svycarsko (RGS). Posobi v celém Svycarsku

a poskytuje veterindfim a chovateldm sluzby
ke zlep3eni zdravi skotu.

V CR neni obdobn4 sluzba zaméfena na zdravi
skotu na celostatni trovni zfizena. Poradenstvi
v oblasti zdravi, welfare zvifat a ekonomiky chovu
zajistuji pfedevsim soukromé subjekty, jako jsou
soukromi veterindrni lékafi, poradenské spolec-
nosti, krmivarské firmy a odborné organizace. Své
sluzby poskytuji zejména na zakladé individudl-
nich smluv s podniky a nabizeji napf. pravidelné
navstévy na farmach, vyzivové a zootechnické
poradenstvi a vzdélavaci akce. Uroveri a rozsah
poskytovanych sluzeb se miize lisit v zavislosti na
konkrétnim poskytovateli a potfebach chovatele.

Bily nebo nazloutly vytok z nozder je vedle kasle
a zvysené frekvence dechu zndmkou infekce dychacich cest.
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Individualni ustajeni telat - pro a proti
Z hygienického hlediska md individudlni
ustdjeni novorozenych telat jednu vyhodu:

telata se hned navzdjem nenakazi. Individudlni
ustdjeni je nicméné v rozporu se socidlnimi
potiebami zvitat. Cetné studie ukdzaly, Ze telata
odchovand ve dvojici nebo ve skupiné jsou

v porovndni s individudlné ustdjenymi telaty
socidlnéjsi a inteligentnéjsi, [épe prospivaji a maji
vy3§i pFirGstky hmotnosti. Odchov telat v malych,
vékové vyrovnanych skupindch, v &istych, &erstvé
nastlanych boxech nebo bouddch s vybéhem
na erstvém vzduchu se vyplati. Jedté lépe

|ze potfebdm zvifat vyhovét v odchovu telat

s matkami nebo kojnymi kravami. Pro zddrny
prechod na tento zpdsob chovu najdou zdjemci
mnoho uvziteénych informaci v publikacich FiBL
+Mutter- und Ammengebundene Kalberaufzucht
in der Milchviehhaltung” (Odchov telat u matek
a kojnych krav v chovu dojnic) a ,Artgerechte
Kélbermast und Aufzucht von Mastremonten”
(PFirozeny vykrm telat a odchov remontd pro
vykrm), shop.fibl.org, ¢&islo produktu 1575

a 1019).

Selata

Prasnice je tfeba pfed pfesunem do porodny,
resp. pied porodem umyt teplou vodou, aby byly
preruseny cesty Sifeni infekce.

Pro porod a odstav pfesouvat prasnice vyhradné
do ¢istych, pfedem diikladné vydezinfikovanych
boxi, které byly néjaky cas prazdné.
Predchézet syndromu poporodni dysgalakcie
(PPDS): 2-3 dny pied porodem snizit mnoZzstvi
krmiva, podavat vétsi mnoZstvi senaZe nebo
sena, drcené Inéné semeno, ovesné otruby nebo
rostlinny olej jako projimadlo k prevenci zacpy
u prasnic, po porodu pravidelné kontrolovat
uvolfiovani mléka.

Se svym veterindfem konzultovat vakcinaci.
V pripadé opakovanych infekci mtize byt vhodna
specificka vakcinace (ochrana matek).
Zkontrolovat pupek. V piipadé castéjsiho vysky-
tu infekci v podniku provést jeho zevni desin-
fekci.

Zajistit dostatecny pfisun zeleza: podat zelezi-
tou pastu nebo injekci (200 mg Fe3+/sele) 3. a 15.
den po narozeni, na kazdy vrh pouzit novou
jehlu! Kromé toho poskytnout zeminu k ryti
nebo pfistup k prirozené ptdeé.

Kastrace a odrohovani - existuji
alternativy?

Amputace &ésti tla, jako je kastrace nebo
odrohovéni, pfedstavuji drastické zdsahy do
integrity a zdravi zvifat. B€hem zdkroku, ale i po
ném vyvoldvaiji silné bolesti, které nékdy prechazi
do chronické podoby, i presto Ze byly podévany
utiSujici prostfedky. Navic moZe dojit k infekei ran.
Kazdy chovatel by mél proto dobfe zvéZit, které
zdkroky jsou skuteéné nezbytné nutné a které
alternativy jsou proveditelné. Imunokastrace
(povolena dle $vycarskych smérnic pro ekologické
zemé&délstvi; evropské nafizeni pro ekologické
zem&délstvi ani smérnice svazu Bio Suiss -
znaéka ,Knospe” i viak nepovoluje!) nebo vykrm
kancd predstavuii Setrné a ekonomicky udrzitelné
alternativy k chirurgické kastraci selat. Viz také
priru¢ka FiBL ,Ebermast im Biobetrieb” (Vykrm
kancl v ekologickém podniku), shop.fibl.org, &islo
produktu 1632.

Pfi vhodném ustdjeni a opatrné manipulaci se
zvifaty, je moZné upustit i od odrohovani telat

a kozlat. Informace k chovu rohatého skotu

isou uvedeny v publikaci FiBL ,Laufstdlle fir
horntragende Milchkiihe” (Stdje pro volné ustdjeni
rohatych dojnic), shop.fibl.org, ¢&islo produktu
1513.

Dehydrataci u selete pozndme tak, Ze mu jemné prsty udéldme
na hornim vi¢ku zéhyb. Pokud zdhyb hned zase nezmizi, jednd se
o akutni dehydrataci. Sele potfebuje doplnit tekutiny.
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Kontrolovat teplotu v porodné a odstavové sta-
ji: v doupéti 35-37 °C (novorozena selata), 28-32
°C (sajici selata), 25-27 °C (odstavena selata).
Zabranit pravanu (napf. utésnit vychody zave-
sem).

Zajistit vzdy suchou a ¢istou podestylku, zvlasté
v doupéti.

Sajicim selattim nabizet od 7-10. dne Zivota pii-
krm z podlahy nebo misek.

Zvézit prodlouzeni doby kojeni (> 42 dnti): pre-
chod ve vyzivé probiha v del$im obdobi a sela-
ta jsou pii odstavu jiz zvykla piijimat pevnou
potravu. Jsou diky tomu odolnéjsi a méné casto
onemocni.

Selata odstavovat po vrzich nebo po malych sku-
pinach o méné nez 20 kusech, aby se tak snizil
stres. Po odstavu: poskytovat kaolinovou hlinu
nebo zeminu k ryti, sendZz nejvyssi kvality, do
krmné davky pfimichat 1 % krmného octa, zajis-
tit, aby krmivo obsahovalo 6 % hrubé vlakniny.
Podporuje se tim rozvoj zdravého traveni.
Kontrolovat pfisun vody: priitok napdjecky pro
odstavena selata 0,5-0,7 1/min.

Nemocna nebo neduziva selata ustajit ve zvlast-
nim boxu a nevracet zpét do Cerstvé odstavené
skupiny, protoze mohou prenaset infekce.
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Prodlouzeni doby kojeni na 7 az 10 tydnd sniZuje riziko odstavového prijmu. UmozZiivje selatdm plynuly pfechod od vyZivy matefskym
mlékem k pevné, pfedevsim rostlinné stravé. Trdvici trakt se tak moZe lépe pfizpUsobit zméndm ve vyzivé.

Sluzba pro zdravi prasat SGD

SGD poskytuje $vycarskym chovatelim prasat

od roku 1965 podporu a poradenstvi ve viech
otdzkdch tykajicich se zdravi jejich zviFat. Nabizi
pfitom rozné zdravotni programy a sluzby. Kromé
toho realizuje vyzkumné projekty.

Poradenskd a zdravotni sluzba pro malé
prezvykavce BGK

V pfipadé zdravotnich problémd a podnikové
specifickych otdzek tykaijicich se zdravi, krmeni

a ustdjeni poskytuje BGK poradenstvi chovatelim
jeleni zvére, mlé&nych ovci, lam, ovci a koz ve
Svycarsku a v Lichtenstejnsku. Ve spoluprdci s FiBL

je nabizen program na kontrolu parazits.

V CR neni obdobna sluzba zaméfena na zdravi
prasat a malych pfezvykavcii na celostatni trovni
zfizena (situace v poradenstvi viz str. 6).


http://suisag.ch/
http://xn--kleinwiederkuer-clb.ch/

Kdy je nutnd veterinérni 1ééba?

Ne u vsech onemocnéni miize pouziti bylin a léci-

vych rostlin zarucit ispésné vyléceni. Proto je tie-

ba zvlasté v nasledujicich pfipadech ihned povolat

veterinare:

* nebezpecna, akutni, Zivot ohrozujici
onemocneénti,

* bolestiva onemocnéni,

¢ zvySeny vyskyt nemoci ve stadé,

* onemocnéni, ktera trvaji necekané dlouho,

* pfi kazdém podezfeni na nakazu.

Problém antibiotik

Diky objevu antibiotik bylo mozné podstatné ome-
zit imrtnost zvifat v disledku zavaznych bakteri-
alnich infekénich nemoci. Antibiotika jsou ve své
ptivodni podobé piirozené latky vytvarené pud-
nimi mikroorganismy. Lécba gastrointestinalnich
arespira¢nich onemocnéni mtiZe v zavislosti na pri-
tomném patogenu zahrnovat podavani antibiotik.
Kromé toho veterinafi predepisuji protizanétlivé
(antiflogistika) nebo hleny uvolnujici 1éky (mukoly-
tika). Organismus zvifete vSechna tato léciva meta-
bolizuje a vzniklé metabolity nasledné vylucuje se
stolici a moci do prostiedi, kde vSak tyto produkty
mohou pusobit Skodlivé. Rezidua 1ékti v mase i
mléku mohou u lidi zptisobovat zdravotni problé-
my. Aby se zabranilo pfitomnosti rezidui v konec-
ném produktu, je bezpodminecné nutné dodrzovat
ochrannou lhitu az k porazce ¢i prodeji. V ekolo-
gickém zemédélstvi je povinnost dodrzet dvojna-
sobnou ochrannou lhiitu (OL) v porovnani s kon-
vencnimi chovy, neZ je mozné zZivocisné produkty
jako maso, mléko nebo vejce prodat. V pripadé,
ze veterinarni 1é¢ivy pripravek nema stanovenou
ochrannou lhitu, plati v ekologickém zemédélstvi
minimalni ochranna Ihfita 48 hodin.

Vytvoreni rezistence u bakterii

Ve vztahu k antibiotikiim je zde jesté jeden problém:
podani antibiotik mtize vést ke spusténi mecha-
nismt vzniku rezistence, jejich pouzivani vytvaii
selekéni tlak, ktery zvyhodniuje rezistentni bakterie
amuze tak prispivat ke vzniku a sifeni antibiotické
rezistence. Vlivem prili$ ¢astého, nespravné davko-
vaného nebo zbyte¢ného podavani antibiotik lidem
a zvifattim doslo v poslednich letech k razantnimu
vyvoji rezistentnich bakterii s tim disledkem, Ze
antibiotika pak pfi onemocnéni neucinkuiji.

Prakticky tip

Veterindfe bychom méli povolat pfi dosaZeni takové
zdvaznosti onemocnéni, pfi niz bychom se svymi
détmi vyhledali lékafte.

Mechanismy tvorby rezistence

a multirezistentni zarodky

Bakterie pfetvareji misto zasaZené antibiotikem,
antibiotika ze sebe vypuzuji nebo je pomoci en-
zymiti odbouravaji. Tyto ochranné mechanismy mo-
hou byt mezi bakteriemi pfedavany, dokonce i mezi
riznymi druhy. JestliZe je bakterie rezistentni pro-
ti vice antibiotiktim, mluvi se o multirezistentnich
bakteriich. Situaci zhorSuje i skutecnost, Ze muize
dochazet k pfenosu multirezistentnich bakterii ze
zvifete na ¢lovéka a naopak. Svétova zdravotnic-
ké organizace WHO, Evropska komise i Svycarska
expertni komise pro biologickou bezpec¢nost kla-
sifikuji bakterie rezistentni vii¢i antibiotik@im jako
jedno z nejvétsich aktualnich ohrozeni lidstva.

Strategie tlumeni antibiotické rezistence
(StAR)

Cilem StAR je zajistit 6¢innost antibiotik.
Antibiotika je proto tfeba pouZivat s veskerou
opatrnosti. Svycarsky Spolkovy Gfad pro
bezpeénost potravin a veterindrni lékafstvi BLY
vyddvd manudly pro vhodné pouziti antibiotik

u roznych druhd zvifat. On-line: blv.admin.ch >
Tiere > Tierarzneimittel > Antibiotika > Strategie
Antibiotikaresistenzen (StAR) Tier

Vedle téchto manudl byl v roce 2022 vyddn jedté
Doplnék ke komplementdrnimu lékafstvi.
Vzhledem k tomu, Ze nar{stajici antibiotickd
rezistence se stala celosvétovou hrozbou, byly

na mezindrodnich i ndrodnich drovnich pfijaty
strategické pldany k implementaci réznych
systémovych opatfeni vedoucich k tlumeni
antibiotické rezistence a zodpovédnému pouZivani
antibiotik. V CR se problematikou antibiotické
rezistence zabyvd Ndrodni antibioticky program -

Stétni veterindrni spréva (svscr.cz)

Posilovani zdravi telat a selat pomoci lé&ivych rostlin | FiBL | Bioinsfitut 2026


https://www.blv.admin.ch/blv/de/home/tiere/tierarzneimittel/antibiotika.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home/tiere/tierarzneimittel/antibiotika.html
https://www.blv.admin.ch/dam/blv/de/dokumente/tiere/tierkrankheiten-und-arzneimittel/tierarzneimittel/supplement-komplementaermedizin.pdf.download.pdf/Supplement_Komplementaermedizin_d.pdf
https://www.svscr.cz/zdravi-zvirat/narodni-antibioticky-program/
https://www.svscr.cz/zdravi-zvirat/narodni-antibioticky-program/

Obrazek 3: Cesty prfenosu bakterii rezistentnich viéi antibiotikm

ANTIBIOTIC
RESISTANCE

\
» O

© W ® O
K’ ()

Antibiotics:
use wisely
take precisely.

® Ve zdravotnickych zafizenich mize dochdzet k pfenosu rezistentnich bakterii pfi kontaktu mezi pacienty navzdjem i mezi
pacienty a jejich ndvitévami, prostfednictvim o3effujiciho persondlu nebo také (pfi zakroku) prostfednictvim kontaminovanych
povrchi a lékafskych produktd.

@ Rezistentni bakterie, které se vyskytnou po 1é6&bé antibiotiky, mohou byt pfeneseny z &lovéka na zvife a naopak.

@ Rezistentni bakterie mohou infikovat také syrové maso pfi pordzce a vyvolat ndkazu pfenesenou potravinou. Kromé& toho
mohou kontaminovat mlé&né vyrobky, vejce, ryby a moiské plody, stejné jako zeleninu a ovoce.

@ Rezistentni bakterie se mohou dostat do Fek, jezer, rezervodrd podzemni vody, tfebaze Cisticky odpadnich vod eliminuji 99 %
t&chto bakterii, nez vodu vypusti do pfirozeného prostredi.

@ Aplikace hnojiv Zivoginého plivodu (kejdy) na obdéland pole mizZe rovnéz vést k Siteni rezistentnich bakterii, které se mnozi
na rostlindch, vsakuji do podzemni vody nebo mohou byt splaveny do fek a jezer.

@ Aplikace chlévské mrvy (kejdy) na ornou pddu mize vést k Sifeni rezistentnich bakterii, které se mohou mnozZit na rostlindch,
pronikat do podzemnich vod nebo se prostfednictvim odtoku dostat do vodnich tokd, rybnikd a nadrzi.

Obrdzek byl pouzit se svolenim bag.admin.ch > Strategie & Politik > Nationale Gesundheitsstrategien >
Strategie Antibiotikaresistenzen Bereich Mensch.

10 Posilovani zdravi telat a selat pomoci é&ivych rostlin | FiBL | Bioinsfitut 2026
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Fytoterapie ve veterinarnim lékarstvi

Pohled do historie

Pouzivéani rostlinnych 1é¢iv patii k nejstarsim 1éceb-
nym metoddm viibec. Nékteré nalezy naznacuiji, Ze
se lidé 1é¢i rostlinami jiz vice nez 60 000 let. Zvirata
vyuzivaji lé¢ebnych ucinkt rostlin pravdépodobné
jesté mnohem déle. To je pravdépodobné zaloZeno
na procesu, ktery lze nazvat , biochemicky zpro-
stfedkovanou odezvou téla na ¢ichové a chutové
vijemy”. Zvitata si prokazatelné dokazi spojovat vje-
my, které se objevuji mnohem pozdéji v Case (napt.
nasyceni, bolest bficha, zmensujici se bolest) s pred-
chozi chuti nebo viini a toto spojeni si nékdy i celé
roky pamatovat.!

Jednim z nejstarsich dokladt toho, Ze lidé sva
zvirata 1é¢ili rostlinami, je 3 000 let stara sbirka re-
cepti pro lécbu koni.? Jesté v prvni poloviné mi-
nulého stoleti bylo pouziti Ié¢ivych rostlin pevnou
soucésti vzdélavani zvérolékaiti. V Evropé vcetné
Svycarska se tradi¢ni znalost terapeutického a pro-
fylaktického pouziti rostlin zachovala mezi sel-
skym lidem v podobé podomacku zhotovovanych
1€k(1.BP4 V poslednich deseti letech se zajem veteri-
nara o vyuziti 1é¢ivych rostlin, tj. fytoterapie, opét
ozivil. Ve Svycarsku mohou veterinafi absolvovat
certifikované vzdélavani u Svycarské lékaiské
spole¢nosti pro fytoterapii (SMGP, smgp.ch) a na
zakladé toho ziskat u Svycarské veterinarni aso-
ciace pro komplementarni a alternativni medicinu
(camvet.ch) ,,osvédéeni o zptisobilosti k veterinarni
fytoterapii GST”. Seznam téchto veterinaiii 1ze najit
zde: smgp.ch.

Sekundarni rostlinné metabolity jako
uéinné latky

Zatimco ucinnost povolenych veterinarnich 1é¢iv
se vétsinou zaklada na jedné latce, obsahuji 1é¢ivé
rostliny a byliny vzdy komplexni smési latek tzv.
,sekunddrni metabolity”. Na rozdil od ,,primarnich
latek” (jako jsou sacharidy véetné Skrobi a celulo-
zy, bilkoviny a tuky), které prevazné plni funkci
stavebnich latek a nosicli energie, maji sekundarni
latky v rostlinach specifické tkoly.

K témto tikolim patfi napfiklad ochrana pred
pozerovymi Skiidci, obrana pred infekci bakteriemi,
houbami nebo viry a déle také komunikace a roz-
mnozovani. Zatimco pocet zakladnich stavebnich
kamenti primarnich latek se pohybuje v fadu néko-
lika tisic, jedna se u sekundarnich latek o miliony.
Z nich je dosud zndmo okolo 100 000 a jejich pocet
stale roste. K rostlindm bohatym na sekundarni lat-
ky patfi mimo jiné kofeniny, pochutinové rostliny,
lécivky, ale také jedovaté rostliny, pficemz hrani-
ce mezi t€émito skupinami je z prirodovédeckého
hlediska neostra. Do pfirozeného slozeni rostlin
z velkého mnozstvi latek je vloZena miliony let
stard ,,zkuSenost” rostlin kuptikladu s ptivodci in-
si rezistence proti kombinacim téinnych latek vy-
skytujicich se v rostlinach, nez proti jednotlivym
latkdm. Rostlinné tc¢inné latky maji oproti mnoha
chemicko-syntetickym ucinnym latkdm dalsi pod-
statnou vyhodu: zpravidla jsou biologicky komplet-
né odbouratelné.

Pojmem ,fytoterapie” se oznacuje profylaktické
a terapeutické pouZiti rostlin nebo jejich &asti

a pripravki z nich, takzvanych rostlinnych drog.
Pfitom |ze pouzit ndsleduijici latky:

o Zerstvé rostliny

* sudené rostliny

o éterické oleje

* pryskyfice

* Zkroby

e tuky

* vosky

e slizy

* mléénd miza (latex)

Moznosti Gpravy:

* vyluhy ve studené vodé& (studené vyluhy)
* &aje (horké ndlevy)

* odvary

¢ tinktury (alkoholové vyluhy)

* olejové a tukové vyluhy

K fytoterapii se nepogitaji izolované rostlinné
latky (napf. morfin, digitoxin, chinin atd.), ani
homeopatické, anthroposofické Iéky a léky

z jinych terapeutickych smérg, i kdyZ pfechody
jsou zde plynulé.

Posilovani zdravi telat a selat pomoci lé&ivych rostlin | FiBL | Bioinsfitut 2026


https://www.camvet.ch/de/
https://www.smgp.ch/smgp/tiermedizin/phytoabsolventen.html

Tabulka2: Potencidl bylin a lécivych rostlin

Potencidl

* Mirny G&inek, mdlo vedlejsich G¢inkd a dobra
snesitelnost.

* Domdcf léky.

* Profylaxe - ochrana pfed onemocnénim.

* Doplnék k 16&bé klasickou medicinou

e ,Pfirozeny krmny doplnék.”

* Obohaceni &ichovych a chutovych prozZitkd zvitat.

* Ekologicky - v Zivotnim prostfedi zpravidla ze
100 % odbouratelné, viéi podzemni vodé neutrdlini

* Vétdinou levngisi.

Pravni aspekty pouzZiti bylin
a lé&ivych rostlin u zviFat

Jedna a tatdZ rostlina mtize byt z pravniho hlediska
posuzovana zcela rozdilné, takZe pravni aprava fy-
toterapie u zvifat je velmi komplexni. Napiiklad hei-
manek miiZe riist na okraji pastviny jako soucast pic-
niho porostu. KdyZz ho seZere pasouci se skot nebo ho
dostane v sen€, podléha zemédélské a potravinové
legislativé a tim vlastni odpovédnosti zemédélce.
Jakmile se vSak prodava jako samostatné krmivo
nebo jako slozka doplitkové krmné smési, musi spl-
novat kritéria stanovena NR (ES) 767/2009 o uvadéni
na trh a pouzivani krmiv a NR (EU) 2019/4 o vyrobé,
uvadéni na trh a pouzivani medikovanych krmiv.
Jesté pfisnéjsi pozadavky musi hefmének spliovat,
jestliZe je jako lé¢ivo prodavan ve farmaceutické kva-
lité v drogerii nebo 1ékarné. V takovém pripadé musi
spliiovat kritéria NR (EU) 2019/6 o veterindrnich
lécivych pripravcich a zakona o 1é¢ivech 378/2007.
A nakonec by hefmanek nebo jeho extrakt mohl byt
prostfedkem k péci o zvifata a jako takovy podléha
zakonu o veterinarni péci. Seznam veterinarnich
pripravka schvalenych dle zakona ¢. 166/1999 Sb.
o veterinarni pééi je k dispozici na strankach USKV-
BL v sekci AktudIné schvdlené VP.

Legislativni ramec pro pouzivani lééivych

rostlin a dopliikovych krmiv

* Ve Svycarsku se podavani rostlin, které byly vy-
péstovany nebo nasbirany ve vlastnim podniku,
déje na vlastni zodpovédnost zemédélce. Lécivé
rostliny uvedené v této publikaci nezanechavajt
pri uvedeném davkovani v zivocisnych produk-
tech zadna rezidua ohroZzujici spotfebitele*.

* U povolenych jednosloZkovych nebo dopliikovych
krmiv piebira vyrobce garanci, Ze tato krmiva jsou
v jim doporucené davce pro zvife i spottebitele
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Omezeni

+ Casto je nutné poddvat je nékolikrét denné po
vice dn0.

* Ucinek &asto nebyvd tak silny jako u che-
micko-syntetickych prostfedka.

* Je tteba dodrzovat zdkonnd nafizeni.

* Nemohou kompenzovat nedostatky v manage-
mentu chovul

* Nebezpecnd, akutni, Zivot ohrozujici nebo bo-
lestivd onemocnéni vyZzaduiji konvenéni terapii.

nezavadna. V ekologickych podnicich Ize vSak
pouZzit jen certifikovana ekologicka doplnkova kr-
miva. Dopliikova krmiva a lizy s podilem lé¢ivych
rostlin, vhodna pro pouziti v EZ jsou dostupna
i v CR. Cisté samostatné byliny nebo jejich smé-
si v konvenéni kvalité smi v ekologickych pod-
nicich tvotit 1 % celkového mnozstvi krmiv (viz
NK 2021/116, ¢ast A Povolené konvenc¢ni krmné
suroviny rostlinného nebo Zivocisného piivodu ¢i
pochazejici z fas nebo kvasinek nebo krmné suro-
viny mikrobialniho nebo mineralniho ptivodu).

* Ve Svycarsku existuji jen dvé Cisté rostlinna ve-

terinarni 1é¢iva pro hospodarska zvirata (Stull-
misan® a Reinigungstrank Natiirlich). Nékolik
dal$ich pak lze prostfednictvim veterinaiti im-
portovat ze zahranici. Stejny pfistup mohou vo-
lit i veterindrn{ 1ékati v CR a dovézt si 1é¢ivo na
zakladé kladného rozhodnuti o vyjimce dle § 48
(z ¢lenskych statti EU) nebo § 46 (ze 3. zemi).

« Pouziti fytofarmak pro veterinarn{ téely v CR

umoznuje zédkon o lé¢ivech ¢. 378/2007 Sb.; § 30b
definuje pozadavky na tzv. ,zvykové rostlinné
veterinarni 1é¢ivé pripravky”. Seznam veterinar-
nich lécivych pripravkt schvalenych dle zakona
¢. 378/2007 Sb. o 1écivech k dispozici na strankach
USKVBL v sekci Aktudlné registrované VLP.

*

Pokud je bylina pouzivdna pro lé&bu potravinovych zvifat v pod-
minkdch CR, musi byt posouzena z pohledu klasifikace minimdl-
nich limits rezidui farmakologicky d¢innych létek v potravindch
Zivo¢isného pivodu. V kontextu prdvnich pfedpisi EU a tedy
i CR Ize toto tvrzeni prokdzat jen tehdy, pokud je rostlina klasi-
fikovdna podle nafizeni & 470/2009, kterym se stanovi postupy
Spolecenstvi pro stanoveni limité rezidui farmakologicky déinnych
lgtek v potravindch Zivocisného pdvod a Nafizeni Komise (EU)
& 37/2010 o farmakologicky u&innych latkdch a jejich klasifi-
kaci podle maximdlnich limité rezidui v potravindch Zivo¢isného
povodu. Pouziti bylin by mélo probéhnout podle pravidel kaskddy
pro suchozemské potravinové druhy popsanych v ¢l. 113 nafize-
ni 2019/6 a OL musi byt veterindrnim lékafem nastavena podle
&l. 115 toho nafizeni (v EZ dvojndsobnd viz str. 9).


https://www.uskvbl.cz/cs/databaze-a-seznamy/seznam-vp/aktualne-schvalene-vp
https://www.uskvbl.cz/cs/databaze-a-seznamy/seznam-vlp/aktualne-registrovane-vlp

Poznatky z vyzkumu FiBL

Moderni pouziti 1é¢iv u telat a selat vychazi z riiz-

nych pramenti:

* Historicka literatura z oboru veterinarniho lékai-
stvia zemédélstvi je ¢asto plnd receptii k pouziti
lé¢ivych rostlin. Nezfidka jsou zde vSak uvadény
rostliny, jejichZ pouziti dnes vzhledem k jejich
toxicité rozhodné nedoporucujeme.

 Aktudlni poznatky veterinafti a zemédélcd, zis-
kané jejich praktickou zkusenosti; ty jsou zvlasté
v némecké &asti Svycarska védecky dobte zdo-
kumentovany.

 Aktudlni védecka literatura z vyzkumu lécivych
rostlin (pfevazneé laboratorni vyzkum), kterou 1ze
cilené prohledat a vyhodnotit z hlediska moZnos-
ti 1é¢by nemoci mladych zvifat.

 P¥imy klinicky vyzkum k pouZiti 1é¢ivych rostlin
u telat a selat.

U tff posledné uvedenych pramenti provadél FiBL
ve spolupraci s dalsimi institucemi v minulych de-
seti letech intenzivni vyzkum. Vysledky jsou po-
psany v nasledujicich kapitolach.

Tradiéni selské znalosti
ve Svycarsku

Tradi¢ni selské, ze zkuSenosti vychéazejici poznatky
o pouziti 1é¢ivych rostlin u hospodafskych zvifat
maji potencial k tomu, aby se o né daly opfit per-
spektivni strategie v 1é¢bé hospodarskych zvirat.
Pomineme-li Rakousko a Bavorsko, chybi ve stfed-
ni Evropé etnoveterinarni studie. V letech 2011 az
2016 vyhodnocoval projektovy vyzkumny tym FiBL
spolecné s externimi partnery receptury a navody
na pouZziti rostlin k 1é¢bé hospodarskych zvirat, po-
chazejici z rznych Svycarskych kantonti.B4%671 Vy-
brani respondenti byli osobné navstiveni a jejich
zkuSenosti byly dokumentovany. Védci pfi téchto
navstévach zaznamendvali podrobné informace
k pouzitym rostlinam a k procesu vyroby jednot-
livych ptipravki. Dale sbirali pro jednotlivé oblas-
ti pouziti tdaje o davkovani, zpiisobu, frekvenci
a délce podavani, Cetnosti pouziti a spokojenosti
s vysledkem terapie.

Studie zachytily vice nez 1 000 domacich re-
ceptur, obsahujicich vzdy jen jeden rostlinny druh.
V téchto recepturach bylo popsano celkem okolo
1700 zptisobti pouZiti, pfevdzné u skotu. Nejcas-
t&ji uvadénymi oblastmi pouziti byly zmény kiize
a rany, onemocnéni Zalude¢niho a stfevniho traktu
a poruchy metabolismu.

Rostliny byly uzivany pfevazné zevné nebo
peroralné. Z hlediska vysledki aktudalnich fyto-
farmaceutickych a klinickych vyzkumt v oblasti
humanni mediciny se podstatna ¢ast zaznamena-
nych receptur jevi jako smysluplna.

Pé&ti nejastéji uvddénymi z vice nez

100 zdokumentovanych rostlinnych druhd

byly hefrmdnek, mési¢ek, kopfiva, kostival

a kdva. V ,top 15" rostlin s nejast&ji popsanymi
zpUsoby pouziti byly kromé toho $tovik, smrk,
Inéné semeno, tymidn, sléz lesni, resp. sléz
prehlizeny, éerny éaj a dub.

Pokud to bylo mozné, zjistovali vyzkumnici va-
zenim denni davku bylin. Pomoci metody obvyklé
ve veterindrni mediciné pro prepocet davek mezi
jednotlivymi druhy hospodafskych zvifat s rtiznou
hmotnosti, tzv. "metabolické velikost téla (H*7)"®],
bylo mozné odvodit doporucené davkovani pro te-
lata a selata (viz tabulka 3 na str. 14).

Védci pak tyto hodnoty jesté porovnavali s kni-
hou Eugena Frohnera, vydanou kolem roku 1900
a v némecké jazykové oblasti povazovanou za nej-
vice renomovanou v oboru veterinarni farmako-
logie ! Uvedené tidaje maji slouzit jako orientac¢ni.
V tomto ramci mohou uZzivatelé snadno sbirat vlast-
ni zkuSenosti.
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Tabulka 3: Oblast pouziti a davkovani lééivych rostlin éasto vyuzivanych zemédélci
v némecky mluvici éasti Svycarska formou domacich 1€kl pro hospodariska zvirata

Pozor: v kontextu pravnich predpisii EU a tedy i CR musi byt bylina pouzivana pro 1é¢bu potravinovych
zvitat, klasifikovana podle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) & 470/2009 a Nafizeni Komise (EU)
¢. 37/2010 (viz takeé str. 12).

Rostliny

Rostlinny
druh

$fovik
kopfiva
dub
fenykl
smrk?
kéva
hefmdnek
Eesnek®
kmin

len

sléz

mrkev

mdta

Salvgj
&erny/zeleny
caj

tfapatka
nachovéf
tymidn

jedle bé&lokord

Rostlinnd éast

koten

naf

kéra

semena
vétvicky/ jehlici
(kdvové boby)
kvét

cibule

semena

semend

naf
koten
naf
naf

listy

celd kvetouci
rostlina

naf

vétvicky/ jehlici

Prdavni
status

LF
LF/K/LR
K/LR
K/LR
LF/LR

K
LF/K/LR
K/LR
K/LR
K/LR

LF/K/LR
K

K/LR
K/LR

K

LR

LF/K/LR
LF/LR

Pocéet popist pouziti
v ném. jaz. oblasti

Svycarska
[3,4,5,6,7]

13
101
36

19
62
72
180

17

12
65

63

10
10
33

4]
20

Oblast pouziti formou
domaciho léku v némecky
mluvici éasti Svycarska

Dycha- Trévici Celkové
ci cesty trakt posileni
X X
X X
X X
X
X X X
X X
X X
X
X
X X
X
X
X X
X X X
X
X
X X
X X X

(R - l&&iva rostlina (smi byt pfedepsdna veteringfem, nemd ochrannou Ihitu); K - krmivo; LF - pfirozend lesni a luéni fléra Svycarska
@ Viechny Gdaje o dévkovdni jsou uvedeny v suiing, piepolet na Eerstvou hmotu listd, kvétd, cibuli a kofend: uvedend hodnota x 5.
® Minéna je zde stfedni hodnota (medidn) a v zdvorce mezikvartilové rozpéti 25/75 %, tedy oblast, v niZ se nachdzi celkem 50 %

naméfenych hodnot, jez jsou uspofdddny kolem medidnu.
¢ Dévkovéni podle némecké ucebnice veterindrni farmakologie vydané v roce 1900.
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Rostliny Obvykla priprava

v

Rostlinny druh Primé Caj
zkrmovani

$fovik x x

kopfiva X X

dub x x

fenykl x

smrkd x

kdva x x

hefmdnek x x

cesnek® x

kmin x x

len X X

sléz x

mrkev x

mdta X X

Salvgj X X

derny/zeleny X

caj

tfapatka

nachovdf

tymidn x x

jedle bélokord X

Ostatni

odvar

odvar

mast

studeny
vyluh

tinktura/
extrakt

inhalace

Davkovanic sele (10 kg)

v g/ks a den;
medidn (kvartil)®

Ddavkovdni
odvozené ze
Svycarskych
domdcich
[&ko 34567

5(3-10)
5(1-10)

3(1-6)

1

obchodni pripravek
2(1-4)

1(1-3)

3(2-9)

2(1-6)

20 (10-30)

10 (5-20)
9

4(2-6)

1

2 (1-4)

1(1-2)
20 (12-30)

Historicky
odvozené
davkové-
ni

1-2

Davkovani’ tele (60 kg)
v g/ks a den;
median (kvartil)®

Davkovani Historicky
odvozené ze odvozené
$vycarskych ddvkova-
domadcich nic

lekg B4567]

15 (10-25) -

10 (3-30) -

10 (5-20) 5-10

3 (2-5) 5-10
obchodni pfipravek -

7 (2-15) _
5(2-10) 5-10

12 (6-20) -
5(3-25) 5-10

70 (30-110) 10-20
40 (15-80) 20-50
24 -

8 (7-10) 5-10

1 5-10

10 (5-15) -
3(2-8) 5-10

70 (50-100) -

4 Smrk byl v etnoveterindrnich projektech pouZivén zpravidla jen zevn&. Dévkovédni z toho nelze odvodit, existuje oviem obchodni pfipravek k [é&b& projmu, ktery

je vyrobeny na bdzi smrkového jehli¢i.

¢V pokusu jsme pouzili Eesnek v davkovdni 0,3 g Eesneku na 1 kg Zivé hmotnosti selete, tedy 3 g na 10 kg Zivé hmotnosti; ve srovndni s placebo skupinou

vykazovala selata ze skupin s Eesnekem vy33i denni pFirdstky.

'V pokusu jsme pouzili extrakt z trapatky (celd kvetouci rostlina s malym podilem kofene) ve dvojim dévkovéni, pfi¢emz nadéjnéji se jevila ddvka v prepoétu 0,5 g

sulené tfapatky na tele a den. Tato davka pfiblizné odpovida dévce, kterd se pouziva v humdnnim lékafstvi.
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Perspektivni 1é&ivé rostliny -
vysledky literarni studie

V letech 2014 a 2015 provedl FiBL ndro¢nou literdrni
studii, aby zjistil, které 1é¢ivé rostliny jsou z védec-
kého hlediska perspektivni pro pouZiti pfi onemoc-

nénich mladych zvifat. Védci pfitom shromazdili
aktudlni celosvétové dostupnou védeckou litera-
turu ke 30 druhtim lécivych rostlin a provéfili ji
s ohledem na prokdzané ucinky téchto rostlin. Nej-
perspektivnéji se jevici druhy lécivych rostlin po-
uzitelné pfi onemocnéni dychacich cest a traviciho
traktu u mladych zvifat jsou popsany v tabulce 4.1

Tabulka4: Perspektivni lééivé rostliny a Géinky - z védeckého hlediska
(nezohlednuje klasifikaci rostlin dle nafizeni é. 470/2009)

Cesnek kuchyfisky
(Allium sativum L.)

Travici trakt

antibakteridlni a antiparaziticky
0¢inek, zesiluje G&innost antibiotik,
mirni projem, stimuluje imunitu,
protizanétlivy

Trapatka nachova ™

(Echinacea purpurea (L.) MOENCH)

Dychaci cesty

antibakteridlni a antiviroticky G&inek,
stimuluje imunitu, protizanétlivy

Tfapatka nachovd ™
(Echinacea purpurea (L.) MOENCH)
Imunitni systém

a zdnéty

stimuluje imunitu,
protizanétlivy

Méta peprné
(Mentha x piperita L.)

antibakteridlni 6&inek, zesiluje
d&innost antibiotik, uvoliiuje
kiece, mirni prijem

Tymidn obecny
(Thymus vulgaris L.)

antibakteridlni Géinek,
uvolfiuje kiee produsek

Cerny/zeleny &aj
(Camellia sinensis (L.) KUNTZE)

stimuluje imunitu,
protizanétlivy

Salvéj Iékafska
(Salvia officinalis L.)

antibakteridlni a antiparazi-
ticky G&inek, mirni prijem,
uvoliiuje kiee, stimuluje
imunitu

Proskurnik |ékafsky
(Althea officinalis L.)

mirni drazdivy kasel

Lékofice lysd
(Glycyrrhiza glabra L.)

stimuluje imunitu,
protizanétlivy

*Pfi vyuZiti tfapatky u potravinovych zvitat je potfeba zohlednit poZadavky Nafizeni Komise (EU) & 37/2010 a jako krmny doplnék je mozné ji

pouzit jen jako ochucovadlo.
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Dva praktické pokusy ve FiBL

Tfapatka sniZuje poéet dnd
s vyskytem projmu v telat

Ttapatka nachova (Echinacea purpurea) se u lidi
tradi¢né pouziva k posileni imunity a pfi vraceji-
cich se infekcich dychacich cest. U¢innost extrak-
th z tfapatky je dnes uz dobfe dolozena, k pouziti
u zvifat vSak zatim data chybéji. Proto se v pokusu
tfem skupinam telat po dobu ¢tyf tydna po naro-
zeni podavaly dvakrat denné peroralné nasledujici
latky:

* tfapatkovy extrakt v nizké davce

* tfapatkovy extrakt ve vysoké davce

¢ placebo (klamny medikament bez ui¢inné latky)

Latky obsazené v tfapatce stimuluji imunitni systém.

V pokusu byly vyhodnocovany denni pfirtistky,
prijem mléka telaty, zdravotni parametry a pocet
dnti, kdy byla zvirata nemocna, a dale rtizné imu-
nitni a laboratorni parametry. Telata obou skupin,
jimz byla podavana tfapatka, méla mirné zvysenou
télesnou teplotu, coz miize poukazovat na zvySe-
nou aktivitu imunitniho systému. U telat, kterym
byla podavana tfapatka, se navic v porovnani s pla-
cebo skupinou zkratila doba trvani prijmu o 44 %
(7,5 versus 13,6 dnii s vyskytem prajmu). Tento
ucinek by mohl poukazovat na lokalni stimulaci
imunokompetentnich bunék ve stievé, jakoz i na
antibakteridlni a antiviroticky ucinek tfapatky:.
U telat, jez dostavala vysokou davku tfapatky, se
vSak neprojevila zadna zdravotni vyhoda — mozna
proto, ze prilis vysoka davka imunitni systém telat

,predrazdi” a ,,unavi”.M

Prakticky tip

Tomu, kdo by chtél u mladych zvifat pouzit tfapat-
ku, doporuéujeme poddvat jim 5-10 dng dvakrdat
denné standardizovany alkoholovy extrakt z ce-
lych rostlin. Nejlépe jiz pfi vyskytu prvnich pfizna-
ki onemocnéni. Doporu&ujeme pfitom v pokusu
odzkouZenou nizsi ddvku 0,5 g sudiny tfapatky na
kus a den. Pfisludny pfipravek musi oviem pfede-

psat veterindf.

Cesnek vede k lepsim pfirostkom
u selat po odstavu

Cesnek se na celém svété pouZiva nejen jako kotent,
ale i jako 1éc¢iva rostlina. Posiluje imunitni systém,
plisobi navic antibakteridlné, a mohl by tak piiso-
bit profylakticky proti prijmtm u odstavenych se-
lat, vyvolavanych casto bakterii E. coli. V jednom
praktickém pokusu FiBL bylo 600 odstavenych selat
rozdéleno do tfech skupin, kterym byla v krmivu
podavana jedna z nasledujicich latek:
* 300 mg suseného cesnekového prasku na 1 kg
télesné zivé hmotnosti
¢ placebo (klamny medikament bez ti¢inné latky)
* standardni antibiotikum kolistin

Pragkovy Eesnek md v gastrointestindlnim traktu antibakteridlni,
imunostimulagni a protizanétlivy G¢inek a zesiluje také

0&inek antibiotik. Je proto dobfe pouzitelny proti préjmovym
onemocnénim a selata ho v krmivu réda pfijimaij.
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Vyzkumnici zaznamenavali hmotnostni prirastky,
zdravotni stav, pocet bakterii ve vykalech a inten-
zitu prijmu. Selata, kterd dostavala ¢esnek, méla ve
srovnani s placebo skupinou vyssi denni pfirtst-
ky a lepsi celkovy zdravotni stav. V porovnani se
skupinou, kterd dostavala antibiotika, byly denni
pfirtistky rovnocenné (viz obr. 4). Kvtli silnému
prajmu vsak musela byt tfetina selat ze skupiny
s pfijmem cesneku a z placebo skupiny nésledné
osetfena antibiotiky. Ani standardni antibiotikum
kolistin vSak neochranilo vSechna selata ze skupi-
ny ,antibiotikum” pfed prijmem. Na pocet bakterii
E. coli ve vykalech nemél Cesnek vliv (viz obr. 5).
Souhrnné lze Fici, Ze profylaktické davky cesneku
v porovnani s placebem sice nevedly ke sniZeni cet-
nosti terapeutického podani antibiotik, zato vsak
k lepsi vykrmnosti.

Obrazek 4: Bakterie Escherichia coli ve vykalech selat

5 10
S
w9
2 8
g 7
)
2
£ 5
(7
= 4
R
s 3
z
e 2
]
S
2
w 0
H
£
5
o
S

obdobi kojeni

1. tyden po odstavu 2. tyden po odstavu

Casové obdobi a pokusné skupina

Prakticky tip

Denné 300 mg sudeného praskového &esneku na
1 kg Zivé hmotnosti, podanych v krmivu odstave-
nym selatdm, by mohlo byt G&innou alternativou

k preventivnimu poddvéni antibiotik.l'?? Smysluplné
by mohlo byt i preventivni poddvdni antimikrobidl-
ni, protizanétlivé, dekongestivni (prekrveni a otoky
zmirfiujici) a obecné& prijem mirnici smési bylin
sestdvaijici z Eesneku, tymidnu, hefmdnku a moch-
ny nétrzniky, pfidavané do krmiva od zaé&atku
odstavu. Podle velikosti selete se podévé 3-10

g na kus a den.

Pri dobrém pozorovani zvifat je nutné podat anti-
biotika teprve tehdy, je-li priijem skutecné stfedné
silny az silny.

Pocet bakterii schopnych rozmnozovdni se méfi

v takzvanych ,kolonie tvoficich jednotkdch” (KTJ).
L Na rozdil od antibiotika nemél Eesnek Zadny vliv
J na KTJ bakterie E. coli. Pfi poddvdni antibiotika

kolistinu bylo v prvnim tydnu po odstavu namé&feno
ve vykalech zvifat méné& KTJ E. coli. Ackoli
kontrolni skupina dostala v prvnim a druhém tydnu
po odstavu antibiotikum kolistin, ve druhém tydnu

oy
%

pocet KTJ E. coli opét vzrostl. Pismena v horni
&ésti grafu ukazuji, ze rozdily mezi jednotlivymi
skupinami selat byly prokazné.

3. tyden po odstavu

Obrazek 5: Prumérné denni pFiristky po jednotlivych skupinéch a tydnech
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Prémé&rné denni pFirdstky se mezi selaty, kterd
dostdvala ¢esnek nebo antibiotikum kolistin,

ve 3. tydnu po odstavu nelidi. Zvifata z kontrolni
skupiny, kterym byl podévan klamny medikament

(placebo), vykazovala niz3i denni pFirdstky nez
&

5y,

selata, kterd dostdvala antibiotika nebo &esnek.
Pismena v horni &dsti grafu ukazuji, Ze rozdily mezi
jednotlivymi skupinami selat byly prokazné.

3. tyden po odstavu
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Pouziti lécivych rostlin praxi

Lécivé rostliny jsou ideadlni pro prevenci nemoci,
posilovani zdravi zvifat, 1écbé lehkych onemocné-
ni, ale také jako doprovodna terapie vedle dalsich
lékatskych opatieni, napriklad jako doplnék vete-
rindrni 1écby.

PouzZivat nejlepsi kvalitu

Nejvyssi kvalitu 1é¢ivych rostlin ziskame, pokud
koupime susené cajové byliny v lékarné nebo dro-
gerii. Nejprve je ovSsem musi predepsat veterinar.
U téchto léc¢ivych rostlin ve , farmakologické kvali-
t€” je zajisténo, Ze v dostatecném mnozstvi obsahuji
v8echny dutlezité u¢inné latky a nedoslo k prekro-
¢eni limitnich hodnot u rezidui pesticidt a téZkych
kovt. Koupime-li naproti tomu hefmankovy nebo
matovy caj v potravinaiské kvalité, mize se stat, ze
pii zpracovani nebo skladovani je obsah cennych
latek nizsi. Léc¢ivé rostliny si clovék mtiZze samoziej-
mé také sam vypéstovat nebo nasbirat a poté zkrmit
v Cerstvém stavu nebo nasusit, pfipadné zpracovat
na masti nebo tinktury. Na Svycarském trhu jsou
rostlinna veterinarni 1é¢iva k dispozici jen ojediné-
le. V Ceské republice nejsou rostlinna veterinarni
léciva aktudlné k dispozici viibec, existuji pouze di-
etetické a kosmetické veterindrni pfipravky (viz str.
12: Pravni aspekty pouziti bylin a lé¢ivych rostlin
u zvifat) nebo doplitkova krmiva a lizy s podilem
lé¢ivych rostlin. Pfi jejich nakupu je tieba dbat na
to, aby obsahovaly vysoky podil 1é¢ivych rostlin
a obsazené latky byly jasné deklarované.

Uchovdavani

Obecné je tfeba uchovavat lécivé rostliny nebo
pripravky z nich zhotovené na chladném, suchém
a temném misté. SuSené byliny lze nejlépe sklado-
vat v dobfe uzavfenych sklenicich se Sroubovaci-
mi vi¢ky nebo v plechovych dézach. Do jednoho
az dvou let by se byliny mély spotfebovat, protoze
udinné latky se mohou ¢asem znehodnotit.

Jak se bylina dostane do zvifete?

e Zkrmovat naté, cerstvé nebo susené, celé nebo
fezané, mleté nebo peletované.

* Uvafit ¢aj, zakryty nechat louhovat, vlazny i s by-
linami smichat s krmivem a zkrmit, pfipadné
osladit hroznovym cukrem nebo medem; v pii-
padé priijmovych onemocnéni pfipravovat vzdy
na bazi rehydratacniho roztoku s elektrolyty.
Miize jit bud'to o obchodni piipravek schvéleny
pro ekologické zemédélstvi, nebo v nejjedno-
dussim pripadé€ o tzv. rehydratacni (zavodnova-
ci) roztok, sestavajici ze 4 g kuchynské soli a 20
g hroznového biocukru, rozpusténych v 1 litru
vody.

U selat nebo slabych zvifat podavat vlazny caj
pomalu velkou plastovou stfikackou pfimo do
tlamy.

¢ Alkoholovy, vodny (i olejovy vytazek ziedit Sta-
vou nebo vodou a podavat do tlamy.

* Zhotovit si vlastni pilulky (napf. kokosovy tuk,
cukr + rostlina).

* Hotové produkty podat nebo vstfiknout do tla-
my.

* Zevné: masti, spreje, nalevy nanaset pfimo na
kazi, oplachovani/vyplachovani cajem.

« Eterické oleje nastfikat na hibet a do okolniho
prostfedi nosu.

¢ Inhalace pary (idealné v iglt pro telata nebo po-
moci zmlzovact).

Sbirka masti z domdci 1ékdrny. Pro domdci pouziti doporuéujeme opatfit pFipravky

popiskou s uvedenim oblasti pouziti, G¢innymi latkami a datem pfipravy.
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Jaké je sprédvné ddvkovani?

Dnes doporucované davky lécivych rostlin pro
hospodarska zvirata vychdazeji vétsSinou z ustni &i
pisemné tradice a ze zkuSenosti. Z némecky mluvi-
cf ¢asti Svycarska jsou navic k dispozici informace
o davkovani a rozmezi davek, zalozené na etnove-
terinarnim vyzkumu. (viz tabulka 3 na str. 14). Uzi-
tecné seznamy k davkovani lécivych rostlin l1ze najit
v aktudlni odborné literatute a ve volné pfistupné
online Databdzi fytofarmak, kterou sestavil a pravi-
delné aktualizuje a dopltiuje Ustav veterinarni far-
makologie ve spolupréci se Svycarskou lékaiskou
fytoterapeutickou spolecnosti a s FiBL.

Obecné plati, ze davku jednotlivych rostlin 1ze
omezit, poddvame-li zvifatiim kombinaci nékolika
rostlin. Ma-li byt 1é¢iva rostlina podavéana kratko-
dobé, 1ze davku jedenkrat az dvakrat zvysit. Pfikla-
dem by byla lé¢ba akutniho nadmuti telete ¢i selete
silnym ¢ajem z fenyklu, anyzu, kminu a hefmanku.
Nenastane-li béhem nékolika hodin zlepSeni, je tte-
ba povolat veterinafe.

Receptury uzitecné pro praxi

Zakladni recept na alkoholovou tinkturu
ze susenych rostlin

Sudené rostliny rozdrtime, semena ¢&i plody
rozmackdme v hmozdifi a ddme do &isté
nddoby. Zalijeme 45-70% lihovinou (smé&sny
pomér 1:5 az 1:10) a v pokojové teploté
nechdme louhovat. Denné protfepdme. Za

2-3 tydny scedime a uchovdvéme v tmavych
sklenicich.
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Tinktura na podporu traveni pfi kfeéich
v bfise, nechutenstvi a nadymani
(receptura: H. Ayrle)*

* 1 I1zi¢ka kminu (drceného)

* 2 |zicky hefmdnkového kvétu

* 1 zicka 3alvéje

* 1 Izi¢ka koFene hofce

* 1 Izi¢ka mochny ndtrzniku

* 1 Izi¢ka mdty peprné

¢ 1 Izi¢ka fenyklového semene (drceného)

Zalit 80 ml 45-70 % alkoholu. Davkovani: telata
1-2 polévkové IZice dennég, selata 1-2 &ajové
IZicky denné. ZFedit vodou, mlékem nebo $févou
a na nékolikrét podat do tlamy.

Mési¢kova mast (obvykla receptura

ze Svycarského etnoveterinarniho

vyzkumu)*

¢ Cca 20 g susenych nebo 100 g &erstvych
mésickovych kvétd nechdme v &isté lahvi ¢i
sklenici 2 tydny v temnu louhovat v 1 | olivo-
vého oleje. Dilezité je, aby viechny kvéty byly
ponofené v oleji.

* Po 2 tydnech rostlinné &dsti scedime.

* M&sickovy olej ddme do hrnce a opatrné
zahfivdme a podle Z&ddané konzistence met-
lickou vmichdme asi 5-10 g vé&eliho vosku na
100 ml oleje a nechdme roztdt (vosk taje asi
od 60 °C). Olej nesmi zadit vafit.

* Jesté teplou mast naplnime do kelimkd nebo
tub.

* V lednici Ize mast uchovévat po dobu nékolika
mésicd. Mast odebirdme jen Cistymi prsty nebo
|Zici.

Dalsi rostliny vhodné ke zhotoveni hojivé

masti: hefmdnek, levandule, $fovik, tymidn,
kokoska, sedmikrdska, kostival. Oleje, jez jsou
zdkladem masti, je mozné zhotovit i z Eerstvych
rostlin, je oviem tfeba dbdt na to, aby se olej
nezkazil. Abychom mast ponékud konzervovali
a zesilili jeji 6&inek, mizeme do teplé masti
vmichat éterické oleje (napf. z levandule,
citronové travy & dobromysli) nebo alkoholové
tinktury.

*Jednd o tradiéni receptury, které nezohledriuji sou¢asnou
legislativu a nafizeni 470/2009 a 37/2010 a je tfeba jejich

pouziti vzdy konzultovat s veterindrnim lékafem.


https://www.vetpharm.uzh.ch/perldocs/physyqry.htm

Pripady praktického pouziti

Selata s projmem

Jeden kotec cerstvé odstavenych selat onemocni
lehkym pr@ijmem. VSechna selata dosud Zerou,
chovatel vSak nechce ¢ekat, az se stav zvirat zhorsi.

Prvni opatfeni: Nékolikrat denné nakrmit ma-
lym mnozstvim krmiva, zvlh¢it krmivo, aby se
zvysil prijem tekutin, kontrolovat niplové napajec-
ky a teplotu ve staji (idedlné 25-27 °C), velmi mala
nebo slaba selata oddélit.

Lééba pomoci lécivych rostlin

Po dobu dvou tydnd dvakrét denné primichat do
krmiva &aj z ndsledujicich lé&ivych rostlin

i s vyluhovanymi bylinami. Jako alternativu Ize
tyto byliny zkrmovat susené, nat hefmdanku,
tymidnu a dobromysli mize byt zkrmovdna

v Cerstvém stavu.

Jedna dévka (jedno poddni) na jedno sele™:

2 g hefmdnkového kvétu (sudeného)

5 g mochny nétrzniku nebo prdskové dubové
kory

2 g tymidnu nebo nati dobromysli (susené)
Zalejeme Vs | vrouci vody, zakryjeme a nechdme
10 minut louhovat, kondenzovanou vodu
zachytime a vrdtime do &aje, nechdme
vychléddnout na pitnou teplotu (cca 35°C)

a celou ddvku i s bylinami, hroznovym cukrem

a elektrolytovym praskem vmichdme do krmiva.
Slabym zvifatdm poddvdme &aj pfimo do tlamy,
abychom ho do nich skute¢né dostali.

Vysledek: Nékterd zvitata je presto tieba lécit an-
tibiotiky, u velké casti skupiny vSak zkrmeni caje
dostacuje.

*Jednd o tradi¢ni receptury, které nezohledriuji souéasnou
legislativu a nafizeni 470/2009 a 37/2010 a je tfeba jejich

pouZziti vzdy konzultovat s veterindrnim lékafem.

'I'V.

écivych rostlin

L4

Trisloviny pFi préjmech mladych zvirat
Rostlinné tfisloviny maiji sviravé

(adstringentni) G&inky a zmirfuji projem.
Vyskytuji se (v pofadi sestupné G&innosti) v téchto
rostlindch: mochna ndatrznik, dubové kira,
smrkové jehli&i, &erny &aj, kontryhel, malinikové
nebo ostruZinikové listy. Tfisloviny rozkladaiji
bilkovinné slou&eniny a vytvdreji na sliznici
stteva tenky povlak nerozpustnych bilkovin,
ktery ji ,obali” Tim dochdzi ke sniZeni ztrat vody
pres stfevo. Kromé toho mohou ffisloviny poutat
pUvodce nemoci, jako jsou bakterie. Rostliny

s obsahem ffislovin viak poddvdme nanejvys po
dobu jednoho tydne, aby nedoslo k omezeni
pfijmu energie a Zivin pres strevo. Trisloviny také
nepoddvdme spoleéné s mlékem, protoZe jinak
sv0j sviravy potencidl spotiebuji jiz na mléénou
bilkovinu.

Predpokladem dobrého zdravi zvifat je &isté ustdjeni
a dobrd hygiena krmeni.

Prakticky tip

V idealnim pfipadé pfimichdme do ¢ajovych
smési k 1écbé prijmu elektrolytovy prasek
(obchodni pfipravek schvaleny pro ekologické
zemédélstvi nebo rehydratacni roztok, viz ,Jak
se bylina dostane do zvifete?”, str. 19). Tento caj
z 1é¢ivych rostlin s elektrolytem pak zvifattiim
podavame k piti.
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Telata s kaslem

Dva az tfi mésice stara telata s lehkym kaslem a vy-
tokem z oc¢i a nozder, jednotliva zvifata také opa-
kované vykazuji mirné zvySenou teplotu. VSechna
telata zatim dobfe piji a Zerou seno.

Prvni opatfeni: Zlepsit vétrani, zabranit vzniku

privanu.

Madlo vitdIni jehfiata s projmem

Dvé jehnata, dvojcata, nechtéji 3 dny po narozeni
poradné pit, polehavaji, maji studené usi a nohy
a vykazuji jiz slaby prajem.

Prvni opatfeni: matku s témito jehnaty umistit
do klidného, cistého a chrdnéného kotce, pouzit
infralampu, dbat u matky na dostatecny pfisun
energie a denné ji kontrolovat vemeno.

s wve

Lééba pomoci lé¢ivych rostlin

Po dobu jednoho tydne dvakrdt denné zkrmovat
telatdm hroznovym cukrem oslazeny &qj

z |éCivych rostlin s trochou krmné smési pro
telata, véetné vylouhovanych bylin.

Recept na jedno tele a jedno poddni*:

10 g fenyklového semene (&erstvé drceného)
10 g anyzového semene (&erstvé drceného)
10 g tymidnu

Zalejeme V4 | vrouci vody, zakryjeme

a nechdme 10 minut louhovat, kondenzovanou
vodu zachytime a vrdtime do ¢aje, nechdme
vychlddnout na teplotu (cca 35 °C) a celou
ddvku i s bylinami zkrmit. Caij Ize pFiddvat také
pfimo do mléka.

Vysledek: Po tiech dnech se dostavi zfetelné zlep-

Seni; opakovani lécby nebyva nutné.

Lééba pomoci lécivych rostlin

Po dobu jednoho tydne dvakrdt denné poddvat
&aj z ndsleduijicich [é&ivych rostlin:

Recept na jedno jehné a jedno poddni™:

2 g hefmdnkového kvétu (suseného)

2,5 g zeleného nebo cerného &aje (sudeného)
2 g zézvorového présku (mizeme také nadrobno
nakrdjet 10 g Eerstvého zdzvoru)

Zalejeme 4 | vrouci vody, zakryjeme

a nechdme 10 minut louhovat, kondenzovanou
vodu zachytime a vrdtime do ¢aje, nechdme
vychlédnout na teplotu (cca 35 °C), smichdme
s elektrolytovym prdskem a pomoci krmné léhve
s dudlikem zkrmime.

Vysledek: Za 2 dny by na tom jehniata méla byt pod-
statné lépe; v opacném piipadé je tfeba poradit se
s veterinafem!

*Jednd o tradiéni receptury, které nezohledriuji sou¢asnou legislativu a nafizeni 470/2009 a 37/2010 a je tfeba jejich pouZiti vzdy konzultovat

s veterindrnim lékarem.

Telata maiji aje obvykle rdda a ochotné piji z krmné I&hve.

Posilovani zdravi telat a selat pomoci é&ivych rostlin | FiBL | Bioinsfitut 2026



Rozsifujici informace

Odborna literatura

Aichberger L., Bizaj M., Fritsch F.,, Gansinger

D., Hagmiiller W.,, Hahn I, Hozzank A., Kolar

V., Stoger E. (2012): Krauter fiir Nutz- und
Heimtiere; Eigenverlag Arbeitsgruppe Krauter
und Gewlirze fiir Nutz- und Heimtiere; ISBN: 978-
3-200-02690-2.

Brendieck-Worm C., Stoger E., Klarer F. (2016):
Heilende Krauter fiir Tiere; 3. korigované vydani
2021, Haupt Verlag, Bern; ISBN: 978-3-258-08227-1.

Dal Cero M. (2009): Unsere Heilpflanzen; 1.
vydani 2009, Ott Verlag, Bern; ISBN: 978-3-7225-
0091-1.

Glauser U. (2017): Kaninchen-Apotheke; 1. vydani
2020, Oertel+Sporer Verlags-GmbH+Co.KG,
Reutlingen; ISBN: 978-3-88627-883-1.

Pfister T., Saller, R., Fischer, A. (2014): Heilkrauter
im Garten; 1. vydani 2014, Haupt Verlag,
Schweiz; ISBN: 978-3-258-07830-4.

Pf¥irucky FiBL
FiBL: Vyzkumny ustav ekologického zemédélstvi,
Frick, gV}'Icarsko

Bussemas R., Simantke C. (2011): Optimierung
von Haltung und Management der Absetzferkel.
Dostupné v shop.fibl.org, €. 1570.

FiBL (2006): Handbuch Tiergesundheit; 3. vydani
2006; Forschungsinstitut fiir biologischen
Landbau FiBL, Frick. Dostupné v shop.fibl.org,

¢ 1113.

Friith B. et al. (2014): Erfolgreiches Absetzen
der Bioferkel. Dostupné v shop.fibl.org, ¢. 1656.

Friih B. (2015): Zu grosse Wiirfe und
Ferkelverluste vermeiden. Dostupné v shop.fibl.org,
¢. 1695.

Friith B. et al. (2022): Tierwohl und
Umweltwirkungen der biologischen
Schweinehaltung. Dostupné v shop.fibl.org, ¢. 1460.

Holinger M. et al. (2019): Verbesserung der
Tiergesundheit und des Tierwohls in der
Bioschweinehaltung. Dostupné v shop.fibl.org,
¢. 1674.

Spengler Neff A. et al. (2021): Artgerechte
Kalbermast und Aufzucht von Mastremonten.
Dostupné v shop.fibl.org, €. 1019.

Spengler Neff A. et al. (2018): Mutter- und
ammengebundene Kélberaufzucht in der

Milchviehhaltung. Dostupné v shop fibl.org, ¢. 1575.

FiBL Focus Podcast

Folge vom 1. April 2022 «Knoblauch — nicht
fiir den Schweinebraten sondern in den
Schweinebauchy, fibl.org > Infothek > Podcast

Sluzby pro zdravi zvirat

BGK: Beratungs- und Gesundheitsdienst fir
Kleinwiederkéuer

bgk.sspr@caprovis.ch, kleinwiederkduer.ch

GGD: Gefligelgesundheitsdienst
info@ggd.ch, ggd.ch

KGD: Kélbergesundheitsdienst
info@kgd-ssv.ch, kgd-ssv.ch

RGS: Rindergesundheit Schweiz
info@rgs-ntgs.ch, rgs-ntgs.ch

SGD: Schweinegesundheitsdienst Suisag
suisag.ch

VeterindfFi s prukazem zpUsobilosti
pro veterinarni fytoterapii GST
smgp.ch

Databaze fytofarmak
phytoarznei.ch

Pro veterinare
Specializace v oboru fytoterapie
camvet.ch

Posilovani zdravi telat a selat pomoci lé&ivych rostlin | FiBL | Bioinsfitut 2026

23


https://www.fibl.org/de/shop/1570-management-absatzferkel
https://www.fibl.org/de/shop/1113-tiergesundheit
https://www.fibl.org/de/shop/1656-absetzen-ferkel
https://www.fibl.org/de/shop/1695-grosse-wuerfe
https://www.fibl.org/de/shop/1460-hb-power-de
https://www.fibl.org/de/shop/1674-handbuch-propig
https://www.fibl.org/de/shop/1019-kaelbermast
https://www.fibl.org/de/shop/1575-muttergebundene-kaelberaufzucht
https://www.fibl.org/de/infothek/meldung/podcast-knoblauch-nicht-fuer-den-schweinebraten-sondern-in-den-schweinebauch
http://kleinwiederkäuer.ch
http://ggd.ch
http://kgd-ssv.ch
http://rgs-ntgs.ch
http://suisag.ch
https://www.smgp.ch/smgp/tiermedizin/phytoabsolventen.html
https://www.vetpharm.uzh.ch/perldocs/physyqry.htm
https://www.camvet.ch/de/beruf-bildung/weiterbildungstitel-der-camvetch

Reference

Cesky preklad publikace byl vyddn za finanéni
podpory Ministerstva zemé&délstvi prostfednictvim
dotace na Einnost Ceské technologické platformy
pro ekologické zemé&dé&lstvi.

Provenza F. (2018): Nourishment: What Animals Can Teach Us
about Rediscovering Our Nutritional Wisdom, Chelsea Green

Publishing; ISBN 9781603588027

Schéffer J. (2010): ,In ein Fass voll Tobakslaufe / Tunkt man ihn mit
Haut und Haar” - Geschichte und Zukunft der Phytotherapie in der
Tierheilkunde; Jahrestagung 2010; SMGP SSPM; smgp-sspm.ch.

Mayer M., Vogl C. R., Amorena M., Hamburger M., Walkenhorst
M. (2014): Treatment of organic livestock with medicinal plants:

a systemic review of European ethnoveterinary research; Forschende
Komplementérmedizin 21:375-386; DOI: 10.1159/000370216.

Stucki K., Dal Cero M., Vogl C. R., Ivemeyer S., Meier B.,
Maeschli, A., Hamburger M., Walkenhorst M. (2019):
Ethnoveterinary contemporary knowledge of farmers in pre-
alpine and alpine regions of the Swiss cantons of Bern and
Lucerne compared to ancient and recent literature - Is there

a tradition?; Journal of Ethnopharmacology 234:225-244; DOI:
10.1016/j.jep.2018.12.022.

Schmid et al. (2012): Traditional use of herbal remedies

in livestock by farmers in 3 Swiss cantons (Aargau, Zurich,
Schaffhausen); Forschende Komplementérmedizin 19:125-136,
DOI:10.1159/000339336.

Disler M., lvemeyer S., Hamburger M., Vogl C. R., Tesic A.,

Klarer F., Meier B., Walkenhorst M. (2012): Ethnoveterinary herbal
remedies used by farmers in four north-eastern Swiss cantons

(St. Gallen, Thurgau, Appenzell Innerrhoden and Appenzell
Ausserrhoden); Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine 10:32;
DOI: 10.1186/1746-4269-10-32.

Bischoff T., Vogel C. R., Ivemeyer S., Klarer F., Meier B., Hamburger
M., Walkenhorst M. (2016): Plant and natural product based
homemade remedies manufactured and used by farmers of

six central Swiss cantons to treat livestock; Livestock Science

189:110-125; DOI: 10.1016/].livsci.2016.05.003.

Lscher W., Richter A., Potschka H. (Hrsg., 2014):
Pharmakotherapie bei Haus- und Nutztieren; Verlag Enke bei
Thieme; DOI: 10.1055/B-003-117816.

Frohner E. (2014): Lehrbuch fiir Toxikologie fir Tierdrzte;
Nachdruck der Ausgabe von 1910, Fachbuchverlag-Dresden;
ISBN: 978-3-95692-439-2.

Ayrle H., Mevissen M., Kaske M., Nathues H., Gruetzner N.,
Melzig M., Walkenhorst M. (2016): Medicinal plants - prophylactic
and therapeutic options for gastrointestinal and respiratory diseases
in calves and piglets2 A systematic review; BMC Veterinary
Research 12:89; DOI: 10.1186/512917-016-0714-8.

Ayrle H., Mevissen M., Bruckmaier R., Wellnitz O., Kaske
M., Bieber A., Végtlin A., Fricker R., Walkenhorst M. (2021):
Effects of an oral hydro-ethanolic purple coneflower extract
on performance, clinical health and immune parameters in
calves; Research in Veterinary Science 138: 148-160; DOI:
10.1016/j.rvsc.2021.05.022.

Ayrle H., Nathues H., Bieber A., Durrer M., Quander N.,
Mevissen M., Walkenhorst M. (2019): Placebo-controlled study on
the effects of oral administration of Allium sativum L in postweaning
piglets; Veterinary Record; DOI: 10.1136/vr.105131.

x e
@ CTPEZ INSTITUT =

Tiraz

Podle némeckého origindlu

Kélber und Ferkel mit Arzneipflanzen stérken vydaného

v roce 2022 vyzkumnym Gstavem pro ekologické zem&délstvi FiBL
ve Svycarsku (www.fibl.org)

Vydal Bioinstitut ve spoluprdci s FiBL

Bioinstitut, 0. p. s., Ondfejova 489/13, 779 00 Olomouc
www.bioinstitut.cz

Vyzkumny Gstav pro ekologické zemé&dé&lstvi FiBL
Ackerstrasse 113, 5070 Frick, Svycarsko

www.fibl.org

Autofi: Hannah Ayrle-Stauss, Michael Walkenhorst (oba FiBL)
Recenzent: Theresa Schlittenlacher (FiBL)
Preklad: Radomil Hradil

Korektury éeského prekladu:
Anne Dostélové (VUZV), Martin Kvaé (Jiho&eskd univerzita), Leona
Nepejchalovd (USKVBL), Jan Dehner (KEZ)

Redakce: Vanessa Gabel, Sophie Thanner (oba FiBL), Pavlina
Samsonovd (Bioinstitut)

Grafickd Uprava a sazba:
Brigitta Maurer (FiBL), Milan Matousek (Bioinstitut)

Fotografie: Hanna Ayrle (FiBL): str. 6, 7, 21, 22, Andreas Basler (FiBL):
str. 1, 14 (viechny), 15 (viechny kromé& 5, 6), 16 (viechny), 17 (2),
Monika Disler: str. 19, Barbara Frih (FiBL): str. 8, Marion Nitsch: str. 2,
Flavia Miller (Bio Suisse): str. 14 (6 sléz), Ferdinand Worm: str. 15

(5 echinacea), 17 (1)

Obrdzky: Obrdzek 3 na str. 10 byl pouZit se svolenim bag.admin.
ch > Strategie & Politik > Nationale Gesundheitsstrategien > Strategie
Antibiotikaresistenzen Bereich Mensch.

Vsechny Gdaje uvedené v této publikaci vychdzeji z aktudlnich
vyzkumnych vysledkd, historické literatury nebo nejlepsich znalosti

a zkuSenosti autord. Ani pfes maximdlni peélivost nelze vylougit
moznost chybnych Gdajd. Autofi ani vydavatel proto nemohou prevzit
odpovédnost za pfipadné obsahové nesprdvnosti ani za skody
zpisobené aplikovanim doporuéeni uvedenych v publikaci.

Origindl publikace zdarma ke staZeni v e-shopu FiBL ZDE
Text nepro3el jazykovou Gpravou.

© FiBL, Bioinstitut 2026

ISBN PDF: 978-80-87371-42-8

Ministerstvo
zemédélstvi


http://www.fibl.org
http://www.bioinstitut.cz
http://www.fibl.org
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/strategie-antibiotikaresistenzen-schweiz.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/strategie-antibiotikaresistenzen-schweiz.html
https://www.fibl.org/fileadmin/documents/shop/1502-fb-phytotherapie.pdf
http://smgp-sspm.ch
https://doi.org/10.1159/000370216
https://doi.org/10.1016/j.jep.2018.12.022
https://doi.org/10.1159/000339336
https://doi.org/10.1186/1746-4269-10-32
https://doi.org/10.1016/j.livsci.2016.05.003
https://doi.org/10.1055/B-003-117816
https://doi.org/10.1186/s12917-016-0714-8
https://doi.org/10.1016/j.rvsc.2021.05.022
https://doi.org/10.1136/vr.105131

	Nemoci mladých zvířat
	Jak poznat „dětské nemoci“ telat a selat
	Posilovat zdraví – předcházet nemocem
	Problém antibiotik
	Fytoterapie ve veterinárním lékařství
	Poznatky z výzkumu FiBL
	Dva praktické pokusy ve FiBL
	Použití léčivých rostlin praxi
	Případy praktického použití léčivých rostlin
	Rozšiřující informace

